
 

 “Espíritas! Amai-vos, eis o primeiro ensinamento; instruí-vos, eis o segundo.” – Espíri-
to de Verdade – ESE, cap. 6 – item 5 

EU SOU O CAMINHO, DA VERDADE E DA VIDA. Jesus (João, 14:16) 

MarthaÊRiosÊGuimarães 

ChegamosÊ aoÊmêsÊ deÊ outubro,Ê quandoÊ comemoramosÊ oÊ nascimentoÊ deÊ
HippolyteÊLéonÊDenizardÊRivail,ÊmaisÊconhecidoÊcomoÊAllanÊKardec,ÊoÊCo-
dificadorÊdaÊDoutrinaÊEspírita,ÊeÊcelebramosÊoÊDiaÊdasÊCrianças.Ê 

EÊaÊverdadeÊéÊqueÊexisteÊumaÊconexãoÊentreÊosÊdoisÊtemas,ÊjáÊqueÊoÊpro-
fessorÊ francêsÊ sempreÊ acreditouÊ queÊ aÊ educação,Ê desdeÊ aÊmaisÊ tenraÊ idade,Ê
eraÊaÊchaveÊparaÊoÊprogressoÊdaÊhumanidade.Ê 

VisandoÊ colocarÊ emÊ práticaÊ esseÊ pensamento,Ê oÊ pedagogoÊ atuouÊ paraÊ
aprimorarÊ oÊ sistemaÊ educacionalÊ francês.Ê InclusiveÊ empreendendoÊ esforçosÊ
paraÊqueÊaÊescolaÊfosseÊumÊdireito,Êtambém,ÊparaÊasÊmeninasÊ-ÊoÊqueÊnãoÊeraÊ
oÊpensamentoÊcomumÊdaÊépoca.Ê 

EntreÊosÊpontosÊqueÊeleÊeÊsuaÊesposa,ÊaÊtambémÊeducadoraÊAmélieÊGabri-
elleÊBoudet,ÊdefendiamÊemÊrelaçãoÊaoÊtratoÊcomÊosÊeducandos,ÊestáÊoÊestímu-
loÊaoÊpensamentoÊcrítico. 

AlémÊdisso,ÊRivailÊsempreÊacreditouÊqueÊosÊpaisÊeÊeducadoresÊdevemÊre-
conhecerÊaÊ individualidadeÊeÊaÊsingularidadeÊdeÊcadaÊcriança,ÊdandoÊcondi-
çõesÊparaÊdesenvolveremÊseusÊdons. 

OutroÊaspectoÊqueÊeleÊdestacaÊéÊ aÊ importânciaÊdeÊumaÊeducaçãoÊmoral,Ê
baseadaÊemÊprincípiosÊéticosÊsólidosÊqueÊpossamÊservirÊcomoÊguiasÊparaÊasÊ
escolhasÊeÊaçõesÊdasÊcrianças,ÊàÊmedidaÊqueÊcrescemÊeÊprecisamÊtomarÊsuasÊ
própriasÊdecisões. 

OÊrespeitoÊaosÊpequenosÊéÊmaisÊumÊdosÊprincípiosÊdefendidosÊ(eÊpratica-
dos)ÊpeloÊpedagogoÊfrancês,ÊqueÊtambémÊdiziaÊqueÊaÊeducaçãoÊeraÊumÊpro-
cessoÊcontínuo.ÊAlgoÊqueÊnãoÊpodeÊseÊlimitarÊaÊumaÊsalaÊdeÊaula,ÊmasÊenvol-
verÊaÊvidaÊcotidianaÊdaÊcriança.Ê 

ParaÊisso,ÊsegundoÊele,ÊosÊpaisÊpossuemÊumÊpapelÊfundamental,ÊjáÊqueÊsãoÊ
osÊprimeirosÊeÊmaisÊimportantesÊeducadoresÊdeÊseusÊfilhos,ÊdevendoÊorientarÊ
peloÊamorÊeÊpeloÊexemplo.Ê 

EsseÊcuidadoÊcomÊasÊcriançasÊseÊmanteveÊquandoÊoÊprofessorÊcodificouÊaÊ
DoutrinaÊEspíritaÊeÊdescobriuÊqueÊoÊconhecimentoÊproporcionadoÊpeloÊEspi-
ritismoÊconfirmaÊeÊampliaÊsuasÊideiasÊsobreÊoÊpapelÊdaÊeducaçãoÊparaÊaÊme-
lhoriaÊdoÊEspíritoÊeÊdaÊprópriaÊsociedade. 

IssoÊporqueÊosÊpequenosÊcarregamÊumaÊbagagemÊdeÊaprendizadoÊadquiri-
doÊ emÊoutrasÊ existências,Ê sendoÊ imprescindívelÊ queÊ osÊ responsáveisÊ obser-
vemÊessasÊcaracterísticasÊparaÊajudarÊosÊmenoresÊaÊdesenvolveremÊsuasÊpo-
tencialidadesÊeÊdaremÊmaisÊumÊpassoÊrumoÊaoÊcrescimentoÊespiritual. 

ComoÊpodemosÊnotar,ÊaÊvisãoÊeducacionalÊdeÊKardecÊéÊuniversalÊeÊpodeÊ
serÊ aplicadaÊ aÊ todasÊ asÊ crianças,Ê independentementeÊ daÊ crençaÊ professadaÊ
pelaÊfamília.ÊMasÊentreÊosÊadeptosÊdoÊEspiritismo,ÊnãoÊexistemÊjustificativasÊ
paraÊnegarÊesseÊconhecimentoÊaosÊmaisÊnovos. 

Portanto,ÊéÊdeverÊdeÊ todosÊnós,ÊqueÊescolhemosÊseguirÊaÊ féÊraciocinada,Ê
ajudarÊaÊdisponibilizá-laÊaosÊseresÊemÊinícioÊdeÊnovaÊencarnação.ÊDesseÊmo-
do,ÊestaremosÊcolaborandoÊcomÊumÊfuturoÊmelhorÊparaÊelasÊeÊparaÊtodaÊaÊso-
ciedade. 

 

(*)ÊMarthaÊRiosÊGuimarãesÊéÊrelaçõesÊpúblicasÊeÊjornalista,ÊcomÊpósÊgraduaçãoÊemÊComunicação,Ê
escritoraÊeÊparticipaÊdoÊCentroÊEspíritaÊGabrielÊFerreiraÊ(zonaÊnorteÊdeÊSãoÊPaulo)ÊeÊdaÊUniãoÊdasÊ
SociedadesÊ EspíritasÊ doÊ EstadoÊ deÊ SãoÊ Paulo.Ê ContatoÊ atravésÊ desteÊ boletim:Ê meditan-
do.boletim@gmail.com. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

A visão educacional de Kardec 

Boletim para Divulgação do 
Espiritismo 
 
Fundado por Geraldo de Oliveira  
(1911 - 2005). 
 
Redação :          Celso de Oliveira 
                              Sergio Pausic 
 
Av. Charles Schneider, 1001 E 34 
CEP 12040-000 Taubaté   SP 

 
www.meditando.info 

 

www.facebook.com/
BoletimMeditando 

 

meditando.boletim@gmail.com 
 
 
 

OUTUBRO                          2023 
Número               0332 

 

DISTRIBUIÇÃO GRATUITA 
 

Atualmente apenas edição ele-
trônica. 

FAZEI TUDO O QUE ELE VOS DIS-
SER. 

Maria (João, 2:5)  

UmaÊatrásÊdaÊoutra? 
OrsonÊPeterÊCarrara 

 

SabeÊquandoÊtudoÊparecerÊacumularÊadversidades?ÊSensaçãoÊéÊqueÊestamosÊlevandoÊ
surras,ÊumaÊapósÊoutra,ÊnumaÊsequênciaÊassustadora. 

AntigoÊinstrutorÊ–ÊemÊmissãoÊdeÊVerdadesÊCelestesÊ–ÊrogouÊamparoÊdoÊAltoÊeÊacom-
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Do meu porto 
 

Ao caro amigo M. Quintão. 
AlbéricoÊLobo 

 

ViajorÊvacilanteÊeÊextenuado, 
DepoisÊdeÊatravessarÊaÊsombraÊimensa, 

EncontreiÊoÊpaísÊabençoado 
OndeÊviveÊaÊcelesteÊrecompensa. 

 
AdeusÊmágoasÊdaÊnoiteÊestranhaÊeÊdensa, 

DasÊangústiasÊeÊsonhosÊdoÊpassado, 
NãoÊconservoÊsenãoÊoÊAmorÊeÊaÊCrença, 

AnteÊoÊnovoÊcaminhoÊilimitado. 
 

ÉÊdoceÊdescansarÊapósÊaÊlida, 
BanharÊoÊcoraçãoÊnaÊluzÊdaÊvida, 

RememorandoÊasÊdoresÊqueÊpassaram... 
 

EÊdosÊquadrosÊrisonhosÊdoÊmeuÊporto, 
RogoÊaÊJesusÊconcedaÊreconforto 
AosÊcoraçõesÊamadosÊqueÊficaram! 

 
Fonte: 
EspíritosÊDiversos,ÊParnasoÊdeÊAlém-túmulo,ÊpáginaÊ200,Ê19ªÊedi-
ção,Ê2010,ÊeditoraÊFEBÊ–ÊBR. 

Mensagem 
 
AÊ rebeldiaÊ emÊ aceitarÊ oÊ EvangelhoÊ porÊ roteiroÊ deÊ vida,Ê

transferindoÊ aÊ metaÊ paraÊ aÊ materialidade,Ê éÊ aÊ causadoraÊ deÊ
todosÊ osÊ transtornosÊ queÊ conhecemosÊ eÊ vivemosÊ naÊ nossaÊ
história. 

JáÊnãoÊdispomosÊdeÊdesculpas,ÊnãoÊpodemosÊalegarÊdesco-
nhecimento,ÊpoisÊasÊorientaçõesÊeÊencaminhamentosÊnosÊche-
gamÊaÊtodoÊmomentoÊeÊporÊvariadasÊfontes. 

OsÊtrabalhadoresÊdeÊJesusÊnãoÊseÊcansamÊdeÊnosÊorientar,Ê
deÊnosÊmostrarÊoÊcaminhoÊàÊfelicidade. 

SeÊprestarmosÊatenção,ÊveremosÊqueÊnuncaÊnaÊhistóriaÊdaÊ
humanidadeÊfaltouÊesseÊrecurso. 

CaminharÊ comÊ oÊCristo:Ê jáÊ sabemosÊ oÊ queÊ fazer,Ê sóÊ nosÊ
faltaÊpraticar. 

QueÊDeusÊampareÊaÊtodos. 
 

UmÊamigo 

panhadoÊdeÊumÊcão,Ê iaÊemÊmissãoÊdeÊaldeiaÊaÊaldeiaÊ–Ênor-
malmenteÊbemÊdistantesÊumaÊdaÊoutraÊ–ÊeÊencontraÊpeloÊca-
minhoÊváriasÊcontrariedadesÊporqueÊoÊ tempoÊnãoÊfoiÊsufici-
enteÊparaÊalcançarÊoÊpróximoÊdestinoÊantesÊdeÊanoitecer.ÊEÊseÊ
viuÊnasÊ seguintesÊsituações,ÊespecialmenteÊporqueÊanoitece-
ra: 

 

a)ÊTentouÊdormirÊnumaÊcovaÊqueÊlheÊpareceuÊconfortável,Ê
masÊ foiÊ atacadoÊ porÊ nuvemÊ deÊ moscasÊ vorazesÊ eÊ teveÊ queÊ
retomarÊoÊcaminhoÊnaÊescuridão; 

b)Ê NumÊ trechoÊ deÊ bifurcação,Ê encontrouÊ volumosoÊ ria-
cho,ÊmasÊumaÊponteÊrústicaÊqueÊligavaÊcomÊaÊoutraÊmargemÊ
doÊqueÊlheÊpareceuÊvolumosoÊriacho,ÊrepentinamenteÊseÊdes-
ligouÊdasÊbases,Êquebrando-seÊinteiramenteÊeÊnãoÊpermitindoÊ
aÊtravessia; 

c)ÊNumaÊrobustaÊárvoreÊ–ÊnaÊsequenciaÊdeÊsuaÊcaminhadaÊ
rumoÊaoÊdestinoÊ–ÊpensouÊemÊaliÊacolher-se,ÊmasÊforteÊventa-
niaÊderrubouÊoÊvigorosoÊtronco; 

d)Ê MesmoÊ comÊ chuva,Ê avançou,Ê quandoÊ encontrouÊ umÊ
casebreÊ iluminadoÊ eÊ suspirouÊ aliviado.ÊBatendoÊ àÊportaÊpe-
dindoÊproteger-se,ÊfoiÊseveramenteÊrechaçado; 

e)ÊOÊ cãoÊ fugiu-lheÊ daÊ companhia,Ê faceÊ aosÊ intensosÊ re-
lâmpagos; 

 
DianteÊdeÊtantasÊadversidades,ÊchorouÊangustiado,Êacredi-

tando-seÊesquecidoÊdeÊDeus,ÊeÊpassouÊaÊnoiteÊaoÊrelento,ÊsobÊ
chuva.Ê AltaÊ madrugada,Ê ouviuÊ muitosÊ gritosÊ eÊ aguardouÊ oÊ
amanhecer.ÊVeioÊ aÊ saberÊ queÊ umaÊ quadrilhaÊ deÊ ladrõesÊ pi-
lharaÊ aÊ choupanaÊ humildeÊ ondeÊ lheÊ foraÊ negadoÊ pernoitar,Ê
assassinandoÊ todosÊ osÊ moradores.Ê Informara-seÊ depois,Ê re-
tornandoÊpeloÊmesmoÊcaminhoÊparaÊentãoÊacharÊoÊcaminhoÊ
corretoÊ(naÊescuridãoÊescolheraÊcaminhoÊcontrário)ÊeÊconsta-
touÊporÊsiÊmesmo: 

 

a) aÊponteÊ rompidaÊ livrara-oÊdeÊumÊpântanoÊperigo-
so; 

b) aÊárvoreÊtomadaÊeraÊconhecidoÊcovilÊdeÊlobos; 
c) ondeÊaÊnuvemÊdeÊmoscasÊoÊespantaraÊeraÊninhoÊdeÊ

perigosasÊserpentesÊeÊqueÊaÊfugaÊdoÊcão,ÊqueÊuiva-
va,Ê garantiu-lheÊ oÊ repouso,Ê semÊ chamarÊ atençãoÊ
deÊmalfeitoresÊqueÊagiramÊnaquelaÊnoite. 

 
Compreendeu,Ê então,Ê queÊ nãoÊ souberaÊ compreenderÊ oÊ

socorroÊ deÊ DeusÊ queÊ oÊ livraraÊ deÊ muitosÊ perigosÊ paraÊ queÊ
cumprisseÊ suaÊmissão.ÊDeusÊ sempreÊouveÊnossasÊ rogativas,Ê
masÊéÊprecisoÊdiscernimentoÊparaÊcompreenderÊasÊrespostasÊ
queÊoÊPaiÊCelesteÊenvia.  MuitasÊadversidadesÊouÊcontrarie-
dadesÊqueÊsurgem,ÊmuitasÊvezesÊnumaÊsequência,ÊsãoÊsábiasÊ
providênciasÊdeÊDeusÊparaÊnosÊlivrarÊouÊprotegerÊdeÊperigosÊ
maiores. 
 

TrechoÊadaptadoÊdoÊcapítuloÊ28- A Resposta Celeste, comÊtranscri-

çõesÊparciais,ÊconstantesÊdoÊlivro JESUS NO LAR (ed.ÊFEB). 
 

Fonte: 
https://orsonpetercarrara.blogspot.com/ 


